Scenariusz zajec¢ dydaktyczno - wychowawczych

Temat zajec: (U)RODZINY ODRY - czyli podstawowe informacje o rzece, jej
mieszkankach i mieszkancach, miejscu w ekosystemie, oraz potrzebie jej ochrony.

Grupa wiekowa: 5 - 6 latki

Cele ogolny:
- rozbudzanie ciekawosci otaczajgcym Swiatem
- uwrazliwianie na otaczajqcq nas nature
- ksztattowanie postaw proekologicznych

Cele szczegobtowe - dziecko:

- potrafi wyjasni¢ znaczenie wody w przyrodzie

- potrafi wymieni¢ nazwy gtdwnych rzek przeptywajacych przez Polske

- uwrazliwia sie na przezywanie muzyki poprzez taniec

- jest Swiadome potaczenia/zaleznosci pomiedzy codziennym zyciem
cztowieka, a dostepnoscig do zywej, czystej i zdrowej wody

- rozpoznaje jakie zwierzeta zyjq w rzece

- rozpoznaje jakie rosliny rosng koto rzeki, poznaje charakterystyczng rosline
dla rzeki Odry, poznaje Odre jako ekosystem

- rozumie znaczenie wody w srodowisku oraz potrzebe jej oszczedzania

Propozycje materiatow do wykorzystania:

Liliana Bardijewska, “Drobinka Smieszynka, czyli przygody kropelki wody”
Aleksandra i Daniel Mizielinscy, “Pod ziemia, pod wodg”

Christina Steinlein, Mieke Scheier, “Woda. Zrddto zycia”

Pavla Hanackova, “Wody Swiata. Pomoz zwierzakom wréci¢ do doméw”

Loll Kirby, “*Mozemy uratowac naszg Ziemie”

Gaelle Bouttier-Guerive, “Ratujmy Ziemie. Wielka ksiega zabaw”

Marie G. Rohde, “Prawdziwe potwory zagrazajgce naszej planecie”

Anna Paszkiewicz, Joanna Bartosik, “Trzy zyczenia”

Malwina Migdat, “Jestem rzekq” - dostepna od 7 lutego 2024 r. na stronie

osobaodra.pl

10.Michat Zygmunt Odra Sound Design - Bajki znad Odry -
https://www.youtube.com

11.https://dzwiekowyszlakodry.com

12.https://osobaodra.pl/dziedzictwo-odry/

13.3 Godziny Relaksujace dzwieki rzeki - tagodna rzeka, dzwieki natury, Spiew

ptakéw
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Jezeli osoby prowadzace zajecia majg takg mozliwosé, to zachecamy
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do przeprowadzenia zaje¢ dydaktyczno - wychowawczych w naturze,
organizujac spacer, badz spotkanie z pobliskg rzeke. Zajecia w naturze przy rzekach
daja mozliwo$¢ autentycznego zauwazenia natury rzeki, poczucia jej zapachu,
ustyszenia jej dzwiekdéw, zobaczenia realnie ile zycia jest wokét niej.

W rezultacie moze to poszerzy¢ wiedze dzieci na temat Srodowiska naturalnego,
inspirujac je do troski o nature i rozwijajac zdolnosci obserwacji oraz zrozumienia
zjawisk przyrodniczych.

Opis ¢wiczenia Potrzebne
materiaty

> Koncentracja

Przywitanie. Osoba prowadzgca staje/siada z dzie¢mi w
kole nad rzekg/ w sali.

Krotka chwila koncentracji. Dzieci zachecane sg do
skupienia sie na doznaniach ptynacych ze wszystkich
zmystow.

Osoba prowadzaca zaprasza dzieci do zamkniecia oczu:
Skupcie sie na dzwiekach, ktdre styszycie....

A teraz pozwdl swojemu noskowi poweszy¢, poczué
zapachy....

A teraz otwodrzcie oczy i spdjrzcie na wode....zobaczcie
kolor rzeki, ....i kolory otaczajgce rzeke.

Dotknijcie delikatnie roslinek, ktére Was otaczaja...

Jesli zajecia przeprowadzane sg w sali osoba prowadzaca opcja:

odtwarza nagranie nurtu rzeki np. z dzwiekow i gtosow nagrania

przyrody odrzanskiej. dzwiekowe ze
strony

2> Opowiesé o Odrze https://dzwiekowy

szlakodry.com

Osoba prowadzaca odtwarza nagranie z opowiescig o
rzece:
Postuchajcie opowiesci:

To co chce Wam opowiedzieé, widziatam pewnego dnia
nad rzekg Odrg.

Gdy storice swoimi promykami oswietlato wode, na jej
powierzchni unosity sie liscie, ksztattem przypominajgce
latawce. Byfto ich duzo obok siebie, a niektore posrodku
miaty biate kwiatki przeksztatcajqce sie w orzechy o
haczykowatym zakoriczeniu i to przypominato kotwice.
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To roslina o nazwie kotewka orzech wodny, ktérej
domem jest rzeka Odra.

Widziatam tez zwierza niesamowitego, co zagrzebuje sie
czesciowo w mule, a porusza sie wysuwajgc na zewngtrz
muszli jakby noge. Wiecie, kto to taki? Ja na poczatku nie
wiedziatam... Po raz pierwszy zobaczytam go wtasnie tu,
nad Odrg. Choc¢ ostatnio widze je juz o wiele rzadziej niz
kiedys...To matz, co zwg go szczezuja pospolita.

Kiedy tak siedziatam na brzegu rzeki, stuchatam
kotyszgcych sie trzcin. W powietrzu czutam przyjemny,
wilgotny zapach wody. Patrzytam na spokojnie ptyngcg
wode i wydawato mi sie, ze przez chwile swojgq gtowe
pokazata ryba. Moze to byt mietus albo brzana? Hmm...
tak krotko to trwato, ze nie zauwazytam doktadnie. Gdy
nastat zmierzch, styszatam krzykow bez liku, jakby traby
skrzeczgce, to zlatywaty sie zurawie na noclegowisko.
Tak wiele stworzen i istnien jest w i wokot rzeki, a cata
rodzina Odry jest jeszcze bardziej szeroka i rozlegta, bo to
nie tylko sama rzeka z jej mieszkancami, ale tez
starorzecza i las tegowy. Pewne zastawiacie sie co to
jest starorzecze, a moze wiecie? Spiesze Wam powiedzied,
Ze starorzecze to takie jezioro, ktdre jest fragmentem
bytego koryta rzeki.

Dzi$ jest szczegdlny dzieri, bo urodziny Odry, cho¢ sama
rzeka rodzi sie codziennie, od nowa. Dzis jest wyjatkowy
dzien, bo Wy Swietujecie wraz z Odra.

To urodziny u prawdziwej rzecznej rodziny.

Osoba prowadzaca zadaje dzieciom pytania dotyczace
opowiesci.

Kto mieszka w rzece?

Jakie jest najbardziej charakterystyczne zwierzgtko Rzeki
Odry?

Jak nazywa sie roslina, ktéra wystgpita na poczatku
opowiesci?

Jak wyglada ta roslina?

Jak myslicie co to jest las tegowy?

nagranie
dzwiekowe -
opowies¢ o Odrze

ilustracje istot
wystepujacych w
opowiesci o Odrze
- szCczezuja
pospolita, kotewka
orzech wodny,
mietus, brzana,
zurawie - zasoby
internetowe

? Natura rzeki
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Osoba prowadzaca zadaje dzieciom pytania dotyczace
natury rzeki.

Gdzie zaczyna sie rzeka? (moze przybiera¢ forme zrodta,
moze powstawac z potaczenia kilku mniejszych potokéow
lub wyptywac z jeziora, bagna czy lodowca)

Czym jest zrddfo rzeki? (zrodto jest samoczynnym i
naturalnym wyptywem wody podziemnej)

Jak rzeka sie koriczy? (ujscie rzeki - wpada do innej rzeki,
jeziora morza lub oceanu)

Skad sie bierze woda w rzece? (zrédto, opady deszczu,
topniejacy $nieg, wody podziemne, woda z doptywow
innych rzek)

Rzeka ma takze swoje brzegi, ktore oddzielajqg wode od
ladu, i czasem, kiedy pada duzo deszczu, moze zalaé
okoliczne tereny, wtedy mowa o powodziach. Istnieje
rowniez przeciwienstwo powodzi, ktére mozemy nazwac
susza. Susza to okres, gdy przez bardzo dtugi czas
wystepuje mato opaddw deszczu, co prowadzi do
niedoboru wody. Gleba wtedy staje sie sucha, Zzrddfa wod
gruntowych wysychaja, a rzeki oraz jeziora mogg traci¢
swoje zasoby wody.

Rzeka to tez dom dla roslin, zwierzat i malutkich
stworzen, ktore tam mieszkajg, dlatego wazne jest, aby
to miejsce chronié.

Pamietajcie tylko! Rzeki to nie tylko woda! One potrafig
tez przenosic¢ piasek, zwir czy kamienie, co pomaga im
ksztattowaé otaczajacy je swiat. Dzieki Rzece, rosliny,
zwierzeta i ludzie majg wode do picia i zycia! To wfasnie
Rzeki sprawiajg, ze swiat wokdt nich jest taki ciekawy i
peten zycia!

?>0dra - umiejscowienie na mapie
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Osoba prowadzaca wraz z dzie¢mi porusza kwestie
dotyczace umiejscowienia na mapie rzeki Odry, pokazuje
zrédto Odry w Czechach oraz ujscie do morza.

?> Zanieczyszczenie Odry

Jesli bedzie taka mozliwosé, w skrocie zachecamy, aby
opowiedzie¢ dzieciom o zanieczyszczeniu Odry,
polegajgcym na wpuszczaniu do niej $ciekow z firm, w tym
kopalni, ktére charakteryzujg sie wysokim zasoleniem, co
zmienia kompletnie Srodowisko i dlatego czes¢ zwierzat i
roslin poniosta i ponosi $mierc.

“W pierwszej potowie sierpnia 2022 r. media
poinformowaty o katastrofie ekologicznej na Odrze, ktora
swym rozmiarem objefa kilkaset kilometréw rzeki. W
wyniku skazenia wody $mierc¢ poniosto okoto 500 ton ryb,
ale rowniez matzy - w tym np. wygineto 80 procent
populacji szczezui pospolitej, ptakdéw, bobrow, niezliczone
ilosci roslin, a wiele odcinkéw rzeki stato sie miejscami
martwymi. Znamienne jest, ze zycie rzecznych stworzen
podaje sie okreslajac ich wage, tak jakby pojedyncze zycie
tracito na wartosci. Liczni wolontariusze, aktywisci,
wedkarze i pracownicy Strazy Rybackiej dniami i nocami
wytawiali z rzeki martwe ciata zwierzat. Sytuacja na rzece
pogarszata sie latami. Juz w 2015 roku informowano o
alarmujgcym tempie wzrostu zanieczyszczenia rzeki.
Niestety wcigz nie podjeto dziatan w celu zapewnienia
rzece potrzebnej ochrony prawnej. Mimo, ze od czasu
skazenia mingt ponad rok, opinia publiczna nadal nie
zostata poinformowana, jakie konkretne czynniki wywotaty
tak ogromne szkody, a co za tym idzie, nie wiadomo, jakie
bedg ich konsekwencje w przysztosci” - ze strony
osobaodra.pl

mapa z zasobdéw
internetowych;
zdjecie ze zrédta
rzeki Odry

Scenariusz powstat w ramach akcji ,,Przeptywy dla Odry” promujacej uznanie Odry za osobe prawng.

Wiecej informacji na stronie www.osobaodra.pl.



https://osobaodra.pl/

®> Sprzatanie/zabawa ruchowa

Na zewnatrz, przy rzece osoba prowadzaca wycigga worki
na $mieci i zaprasza dzieci do wspdlnego sprzatania
najblizszego terenu.

Jesli zajecia odbywajq sie w sali, osoba prowadzaca
proponuje zabawe ruchowa.

®> OPCJA: Kropla do kropli

Jedno dziecko jest ,zrodtem' , ktore biega po sali i wcigga
krople” starajac sie dotkng¢ jak najwiecej dzieci -
~kropelek wody”. Dziecko dotkniete chwyta za reke
»2rédto” i biega z nim. Nastepne dziecko dotacza sie do
ostatnio ztapanej kropli — tworzy sie waz, biegajq razem.
Zabawa trwa , az wszystkie , krople” zostang wciggniete
przez ,zrodto "i powstanie dtugi waz - rzeka.

> Zyczenia dla Odry

Dzieci po kolei zapraszane sg do sktadania zyczen Odrze

i wdmuchiwanie ich na wiatr - tak, zeby doleciaty do Odry.

2> Urodzinowe konfetti z naturalnych materiatéw

Dzieci przygotowujg urodzinowe konfetti wg wtasnego
pomystu z zasobdw naturalnych, znajdujacych sie wokot,
Z poszanowaniem natury.

Jesli zajecia odbywaja sie w sali.

Osoba prowadzaca wiacza relaksujacy dzwiek rzeki i wraz
z dzie¢mi tworzy konfetti z naturalnych materiatow.

To Swietny sposdb na ekologiczne i kreatywne podejscie
do ozdabiania imprez czy wydarzen, unikajac przy tym
sztucznych i trudnych do rozktadania materiatow.

Za konfetti w tym przypadku mogg postuzy¢:

- suszone ziota np. mieta, szatwia czy rozmaryn, mozna
pokruszy¢ na mniejsze fragmenty i uzy¢ jako pachnace i
kolorowe konfetti.

- skorupki nasion - niektore nasiona, takie jak pestki

link do
relaksacyjnych
dzwiekdw rzeki -
przyktadowy link w
materiatach do
wykorzystania
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dyni czy stonecznika, po wysuszeniu i usunieciu ich tupinek
mogaq stac sie nietypowym materiatem do konfetti.

- liscie - mozna wycig¢ kolorowe ksztatty z suchych,
kolorowych lisci. Liscie jesionu, klonu czy kasztanowca
majg rozne ksztatty i kolory, co pozwala stworzy¢ ciekawe
konfetti.

- kwiaty - suszone ptatki kwiatow, takie jak ptatki rozy
czy lawendy, mogg stanowi¢ delikatne i piekne konfetti.

?> Taniec dla Odry

Przy dzwiekach muzyki wody, dzieci zaczynajq urodzinowq
imprezke Odry. Tanczg w swobodny sposéb umozliwiajacy
im wyrazanie siebie.

muzyka wody ,
nagrania; krople,
deszcz, burza

2> Medal “Odra moja przyjaciotka”

Podsumowanie zajec.

Osoba prowadzaca zadaje dzieciom pytania dotyczace
tego czego sie dowiedziaty podczas zajec.

Na koncu czyta dzieciom list w imieniu rzeki Odry i
przekazuje dzieciom niespodzianke w postaci medali
Przyjaciét Odry.

Kochane Dzieci, w imieniu rzeki Odry dziekuje Wam za
kazde ciepte stowo, za Waszq troske, za che¢ pomocy. Za
to, ze jestescie tak blisko rzeki.

W imieniu rzeki Odry dziekuje Wam za wspaniate Zyczenia,
za konfetti, Wasz taniec i za to, ze jestescie tak bardzo
Swiadomi i chetni, by pomagac. Na koniec mam tylko
jedno zyczenie. Prosze - pamietajcie o tym, Zze macie
Rzeke i nie wahajcie sie jej chronié.

papierowe medale
dla kazdego
dziecka,

list w imieniu rzeki
Odry

Autorki:

Justyna Aneszko
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Magdalena Dzikowska
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Propozycje graficzne medali dla dzieci:
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